
 

 

 

 

 

～～～コロナウイルス感染封じ込め～～～ 

新型コロナウイルスとの闘いは今年で 3年目となります。2020年 1月 23日に中国

武漢市の封鎖から日本でも 2020 年 2 月から 3 月中旬にかけて増加への懸念があらわ

れました。それから緊急事態宣言の発令と蔓延防止等重点措置が繰り返し出されまし

た。今、コロナウイルス感染症に対する治療薬の開発が進み、点滴薬・抗体薬・飲み

薬が治療に使われるようになりました。現在 2021年 11月に南アフリカで見つかった

変異型「オミクロン株」の対応に、兵庫県からも 1 月 12 日付で感染防止対策の徹底

を行うように指示がありました。第 6波が現実味を増している中、施設では 3回目の

ワクチン接種が 1月 25日より 2月 15日にかけてご入居者・職員対象に実施されます。

マスク着用をはじめとする感染対策をしっかり行い、コロナウイルス感染を封じ込め

たいと強く願っています。 

【理事長 北嶋勇志】 
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1月10日（月）新年祝賀会を行いました。この日は獅子舞、龍舞、琴の演奏、音楽療法

士のコンサート等のイベントが目白押し。又、祝膳も提供され、皆様と一緒に新年を迎え

た喜びを分かち合いました。 

 
いつもより余計に 

  回っております 
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1月15日（土）2階南ブロックでぜんざい作りをしました。餅の切り分け、味付け等皆で協力しながら作ったぜんざいは絶品。

口の中全体に優しい甘みが広がり心が和みます。山芋を混ぜた餅はトロっと溶け、なめらかな、のどごしでした。 

スプーンで餅を切り分けます 

ぜんざい作り 

土曜日午後のお楽しみ「カラオケ大会」が今年も始まりました。マイクを離したがらない方、聴く専門だという方、皆様それ

ぞれの楽しみ方をされています。歌う事は口や喉の機能に働きかけ、健康増進にも繋がります。今年も楽しみながら元気に過

ごしましょう！ 

カラオケ大会 

味見をしながらお湯の量を調整していきます 完成！美味しそうに出来上がりました。 

３日（木）ひな祭り会 

８日（火）音楽療法（ショートステイ向け） 

９日（水）誕生日会 

１４日（月）絵手紙 

１５日（火）書道 

２２日（火）音楽療法（ショートステイ向け） 

 

2 月 月間イベント予定 
 

3 月 月間イベント予定 
 ３日（木）節分会 

８日（火）音楽療法（ショートステイ向け） 

９日（水）誕生日会 

１４日（月）絵手紙 

１５日（火）書道 

２２日（火）音楽療法（ショートステイ向け） 

 

 
※予定は変更になる場合があります。 



セントポーリア愛の郷では月に 3回、訪問理美容の橋本さんがご入居者・ご利用者の皆さんの整髪をしてくれ

ています。染毛や顔そり等、それぞれの希望に沿ったサービスも人気です。又、クラシック・ジャズ・リラクゼ

ーション音楽等お好みの BGM を流し、寛ぎの空間を演出させていただいています。1 月 14 日（金）は今年最

初の理美容の日でした。髪型がすっきりと整うと表情も清々しくなりますね。 

理美容で心と体をリフレッシュ   

 

 

 

 

 

 

 苦情相談窓口について 

苦情相談は事務長及び生活相談
員、ケアマネジャーを窓口とし
て苦情相談受付ボックスにて受
け付けております。又、直接介
護・看護職員への苦情は受け付
けておりません。苦情受付担当
者にお申し出くださいますよう
お願い申し上げます。ご協力の
程よろしくお願いいたします。 

セントポーリア愛の郷のお正月 

お正月には特別メニューのお節や、各ブロックでのお正月遊びを楽しみました。そして、恒例となっている大

還暦神社が今年も施設内に建立され、初詣に訪れた皆様がお参りをしたりおみくじをひいたりと新年の雰囲気を

味わっていました。 

セントポーリア愛の郷公式 YouTube チャンネルでは、日頃の

イベントの様子や施設の紹介、音楽療法士による演奏動画等を随

時アップロードしています。是非ご覧ください。 

YouTube で「セントポーリア愛の郷」と検索するか、左の

QR コードをスマートフォンで読み込むと閲覧できます。 

兵庫県からの「新型コロナウイルス感染症に係る兵庫県対処方針」の改定に従い、セントポーリア愛の郷ではワク

チン接種歴を考慮した直接面会を事前予約で実施しております。又、冬季の直接面会については、施設エントランス

内で透明の仕切り越しの直接面会となっております。但し、12月 1日～翌年 3月末日まではインフルエンザの流行す

る時期という事もあり、高校生以下のお子様の面会はご遠慮頂きますようお願い申し上げます。 
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 大吉でした～ 

立派な門松やね  

担当：橋本 トシ子さん 
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