
 

 

 

 

   

～～～新型コロナウイルス対策～～～ 

2019 年 12 月に中国武漢市で最初に確認された新型コロナウイルスに関して、2020 年

3 月 11 日に世界保健機構（WHO）が「パンデミック宣言」を行いました。日本でも感

染者数が毎日増加している状況です。兵庫県伊丹市のデイケア施設でも、介護士や施設

ご利用者の感染が確認されました。これより先に、2020 年 2 月 24 日に、厚生労働省か

ら社会福祉施設へのコロナウイルス対応について次のような留意点が明示されました。

①職員は各自出勤前に体温を計測し、37.5 度以上の発熱がある場合は出勤停止とする。

②面会については緊急やむを得ない場合を除き制限する。 

③委託業者の物品受渡し等の場所は指定し、発熱の場合は立入り禁止とする。 

④ショートステイ等の利用者の送迎時には、家庭で検温して、発熱がある場合の利用は

禁止とする。 

以上のような措置を行うように指導がなされています。セントポーリア愛の郷では、

職員、面会者、委託業者等を含めて、マスクの着用を含む咳エチケットや手洗い、アル

コール消毒等の徹底により、感染しない、感染させない対応をしっかり行っております。

【理事長 北嶋勇志】 
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 べっぴんさんでしょ？ 

介護課長扮する「ひな人間とパシャリ！ 

甘酒やコーヒー、お菓子を 
楽しみました♪ 

 甘酒は 

美味しいですね♪ 

仮装して記念撮影☆ 

お菓子作りをしました



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 
 

  

ひだまり庵 

3 月 13 日（金） 

※予定は変更になる場合があります。 

個人的にアカデミー作品賞をとってほしかった映画です。 

『ジョジョ・ラビット』     2019 年  アメリカ映画 

2019 年度の映画界を総括するアカデミー作品賞にノミネートされながら、

圧倒的衝撃度で『パラサイト』にもっていかれましたが、個人的なお薦めは

おとぎ話のような戦争映画のこの作品です。『ジョジョ・ラビット』とは兵士

育成の訓練で兎すら殺せない少年ジョジョについた不名誉なあだ名です。 

第二次世界大戦下のドイツで、愛国心の塊の 10 歳のジョジョはヒトラーに心酔し、空想の世界でもヒトラーと

常に一緒というかぶれっぷり。その彼がレジスタンスで愛情たっぷりに彼を育てる母との日々、その母が密かに家

に匿っているユダヤ人の少女との交流を重ねて、身を持ってヒトラーの教えを否定していきます。時にコメディー、

時にファンタジー、時に戦争の残酷さもあぶりだす紛れもない戦争映画ながら、根底は優しさに溢れています。 

ジョジョがとにかく可愛く、彼の現実世界での親友がそれに輪をかけて可愛く、再会を果たす度にハグしてお互

いの無事を確かめ合う姿が愛おしく癒されます。常に傍にいて語らっていた妄想のヒトラーが味方でなくなってい

く過程がまさに少年の心境の変化とリンクしていて印象深いところです。 

リアルな戦争映画とは一線を画す、心根の優しい少年の視点を通して笑って泣けるこの作品、ビートルズで始ま

り、デヴィッド・ボウイで終わる音楽や魅力的な母のファッションも映画を盛り上げています。ぜひ。 

書道 

2 月 19 日（水） 

 

経営企画室

5 月 月間イベント予定 

１５日（水）書道 

１７日（金）歌声広場（音楽療法） 

１８日（土）歌声広場（音楽療法） 

２１日（火）歌声広場（音楽療法） 

２４日（金）歌声広場（音楽療法） 

4 月 月間イベント予定 

５日（日）若 葉 を眺 める会  

各 ブロックでの催 し 

７日（火）歌声広場（音楽療法） 

８日（水）誕生日会 

１１日（土）歌声広場（音楽療法） 

１３日（月）絵手紙 

ご入居者が店員役にな
り、お菓子を作ったりオー
ダーを取ったりと活躍さ
れていました。 

皆さん気持ちを込め

て筆を進めていました。

１３日（水）誕生日会 

１５日（金）お楽しみ会 

（カラオケ歌謡ショー） 

１９日（火）歌声広場（音楽療法）

２０日（水）書道 

３０日（土）アンサンブル「楽」 

（フル－トコンサート） 

９日（土）仲良しグループ 

（カラオケコンサート） 

１０日（日）母の日会 寿司バイキング 

音楽療法コンサート 

１１日（月）絵手紙 

１２日（火）歌広場（ピアノで歌おう） 

イベントレポート 



 

 

 

 

 

 

 

作り方

①食べやすい大きさに切った鶏肉にⒶの塩・酒をふり、もみ込む。 

②Ⓑの塩・酒・水を混ぜ合せておく。 

③白ネギは斜めに切り、トマトは半分に切っておく。 

④①に小麦粉をまぶし、溶き卵を付ける。 

⑤熱したフライパンに油を入れて鶏肉の両面を焦げないように焼く。

⑥Ⓑの調味料をまわしかけ、蓋をして 2 分ほど蒸し煮にしたあと白ネ

ギをちらし、火を止めて風味つけにごま油をふりかける。 
⑦お皿に盛り付け、しょうゆはお好みでかける。 

鶏もも肉・・・400ｇ 
塩・・・・・・小さじ 1/2 
酒・・・・・・大さじ 1 
小麦粉・・・・大さじ 2 
卵（M）・・・・1 個 
油・・・・・・適宜 

ボランティア募集 

 

 

新型コロナウィルス感染症流行を受け、厚生労働省より「面会については、感染経路
の遮断という観点で言えば、可能な限り、緊急やむを得ない場合を除き、制限すること
が望ましい。」との通達がありました。この事を受け、当施設におきましてもご入居者・
ご利用者への面会は当面の間禁止とさせて頂きます。感染拡大防止の為、何卒ご理解ご
協力をお願い申し上げます。 

インフォメーション 

セントポーリア愛の郷ではボランティア

を募集しています。特別な技術や資格は必

要ありません。皆さんの趣味や興味のある

活動でお年寄りと触れ合ってみませんか？

未経験、短期間でのご協力も大歓迎で

す！お気軽にご連絡ください。（担当：田邊）

鶏肉の黄金焼き 

今月のベストショット 
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職員研修 

 

 

まとめた内容を発

表！研修参加者だけ

でなく、多職種の職員

に観てもらいました。

緊張しながらも、うま

くまとめていました。

今回の目玉はグルー

プワーク！「認知症ケ

アの 7 原則」の各項目

を分け、各班で模造紙

にポイントをまとめて

いきます。 

 苦情相談窓口の注意事項 

苦情相談は苦情受付担当者を
窓口として苦情相談受付ボッ
クスにて受け付けております。
ユニットの介護・看護職員でな
く、苦情受付担当者にお申し出
くださいますようお願い申し
上げます。ご協力の程よろしく
お願い致します。 

今月のレシピ 

3 月の誕生日会にて♪ 

【内 容】 

折り紙、生け花などの趣味活動 

演芸、歌等の特技披露 

将棋、トランプ等の相手 

その他・・・ 

管理栄養士 前田佐江子

Ⓐ 

塩・・・・・・小さじ 1/3 

酒・・・・・・大さじ 2 
水・・・・・・大さじ 3 
白ネギ・・・・1 本 
ごま油・・・・小さじ 1 
しょうゆ・・・少々 
ミニトマト・・1 個 

Ⓑ 

材料 【４人分】 

1 人分：エネルギー335kcal 
たんぱく質  18.6g 

塩分  1.2g 


