
 

 

 

 

   

～～～高齢者が活躍できる社会 ひょうごケア・アシスタント制度～～～ 

兵庫県が「ひょうごケア・アシスタント制度」を創設し、この制度に賛同した特

別養護老人ホーム等が一斉に兵庫県内各地で 7 月から 8 月にかけて、説明会を開催

致します。当施設では 7 月 20 日(土)14:00 から開催され、12 名の参加者が熱心に説

明を聞かれました。仕事内容はシーツ交換や見守り等身体の負担が少ないものです。

又、ライフスタイルに合わせた時間帯で勤務できることも魅力だと思います。無資

格・未経験で働けますので、高齢者や主婦の方々が活躍できる場を提供できると思

っております。いつまでも活き活きと働ける職場作りを目指して取り組んで参りま

す。事前説明会から面接・採用への流れになっています。皆様のご協力、ご支援を

よろしくお願い申し上げます。 

8月号トピックス 
・上山口公会堂での音楽講座 

・今月の映画『グラン・ブルー』 

・トライやる・ウィーク報告会 

・ミュージシャン介護士コンサート 

・職員紹介 

 

愛の郷だより  VOL.148

日日 
令和元年 8 月 1 日号 

 社会福祉法人 緑峯会 特別養護老人ホーム セントポーリア愛の郷 

【理事長 北嶋勇志】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お昼は七夕弁当でした 

ステキな笑顔ですね

ご家族と団らんのひととき 

河内おとこ節での総踊り 

プロ歌手さくら悦子さんのコンサート 

圧巻の歌声でした♪ 

皆さんそろって ハイチーズ！  



 

6 月 25 日（火）上山口公会堂で音楽講座を開催させて

いただきました。音楽に合わせてのストレッチから始まり、

季節の歌の歌唱やカスタネットを使って『星のフラメンコ』

（西郷輝彦）の曲で合奏しました。お手玉回しでは、皆で

円になり童謡『たなばたさま』を歌いながら隣の人にお手

玉を回していきました。何度か挑戦し、一曲回し続ける事

ができると会場からは大きな歓声が上がり連帯感が生まれ

ていました。最後のミニコンサートでは、『ありがとう』

（いきものがかり）と『糸』（中島みゆき）を聴いて頂き、

最後は『ふるさと』を皆で歌いました。 
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２１日（水）書道 

２６日（月）絵手紙  

２７日（火）折り紙  

３０日（金）歌声広場  

       （音楽療法）  

8 月 

9 月 

※予定は変更になる場合があります。 

２日（金）懐メロを楽しむ会 
              （カラオケコンサート） 

４日（日）納涼大会 

７日（水）誕生日会 

１０日（土）仲良しグループ 
              （カラオケコンサート） 

 

月間イベント予定 

しみ会」は 18 

予定 

経営企画室  夏真っ盛りという事で、海の美しい情景が堪能できる映画を！ 

上山口公会堂での音楽講座 

 7 月にご協力いただいた 

ボランティアの皆様ありがとうございました。 
（敬称は省略させていただきます） 

１４日（土）仲良しグループ 
              （カラオケコンサート） 

1７日（火）折り紙  

１８日（水）書道 

２３日（月）絵手紙  

 

 

「グラン・ブルー」           1988年 仏・伊合作 

リュック・ベッソン監督。彼の作品には洋画好きなら誰もが知る、時代を超えて好

きな映画ランキングの常連であり、人気を不動のものにした『レオン』がありますが、

やはり出世作『グラン・ブルー』が個人的に大好きなのでご紹介します。 

1965年～1972年までフリーダイビングという競技で切磋琢磨し合いながら世界記

録を更新し合った主役ジャック・マイヨールとその良きライバル、エンゾ・マイオル

カの二人は実在のダイバー。映画はその友情と恋愛と心の葛藤を描いているものの実

在の人物という以外、実際の彼らの人生、彼らの性格を含めて完全なるフィクション。 

主役のフランス人、マイヨールを物静かな人物に、対抗するイタリア人、エンゾを

対極の粗野で破天荒な人物にわかりやすく仕立て、恋愛を絡めてエンターテインメント

性を上げ、結果的に映画は大ヒットしました。しかしかけ離れた役柄に仕立てられた

イタリア人エンゾ・マイオルカは、イタリア人の気品をひどく損なわれたと異議を唱

え、競技生活ではいい関係だったものを、映画が二人の間に浅からぬ軋轢を生んでし

まったという皮肉な事実が、後日談として残っています。 

裏腹に映画界においては、強烈な印象を残したエンゾ役ジャン・レノの方が一躍スターダムに、その勢いを借り

て前述『レオン』で主役、国際的なスターとして日本でも CMに出る程の人気ぶりで現在に至っています。 

映画のタイトルそのまま地中海の青に圧倒されます。海の青がギリシャ、フランス、イタリアと趣を変えて堪能

できます。陸では人との向き合い方がわからず、海ではまさに水を得た人魚か、いきいきとイルカと戯れるジャッ

ク・マイヨール。実在した彼は、幼少期は毎年夏休みを唐津で過ごし、千葉に別荘を持つ程日本とはゆかりの深い

親日家。そんな彼の海への想い入れに寄り添えるこの映画をぜひ。（参考文献：鉄人文庫・映画になった奇跡の実話） 

 

 

１日（日）敬老の日会 

３日（火）生け花 

４日（水）誕生日会 

１０日（火）歌広場（ピアノで歌おう）

１３日（金）お楽しみ会 
              （カラオケ歌謡ショー）  
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（医務課 看護師） 

【趣味・特技】 

裁縫、料理、物づくり 

【仕事で心がけていること】 

笑顔でいること、よく話を聞くこと、よく見ること、

考えること、相談すること 

【皆様へ一言】 

セントポーリアの利用者様が、少しでも多く笑顔で

過ごせる様頑張ります。よろしくお願いします。 

音楽療法では毎年七夕の時期になると「七夕さま」の

替え歌を作ります。それぞれのお願い事を参加者全員で

歌うのですが、「五色の短冊～〇〇さんが書いた～ロケッ

トに乗って～月まで行こう♪」といったユニークな替え

歌が生まれる事もあり大変盛り上がります。メロディに

合うように言葉を組み合わせるのはとても難しいですが、

皆さんのアイデアでたくさんの名曲が生まれています。 

 苦情相談窓口の注意事項 

苦情相談は事務長及び生活相

談員、介護支援専門員を窓口と

して苦情相談受付ボックスにて

受け付けております。ユニット

の介護・看護職員でなく、苦情

受付担当者にお申し出ください

ますようお願い申し上げます。

ご協力の程よろしくお願い致し

ます。 

6月 28日（金）山口中学校でのトライやる・ウィ

ーク報告会に参加させていただきました。どの発表

も事業所毎の特色が出ており、未来の担い手である

中学生の皆さんにとって貴重な経験となり、地域社

会との結びつきを強めるきっかけとしてとても有意

義な取り組みであると再認識しました。セントポー

リア愛の郷で受け入れた２名の生徒さんも 5日間で

学んだ事を堂々と発表されており、感慨深いものが

ありました。又、事業所からの報告という事で、受

入を担当した経営企 

画室の田邊療法士が 

壇上でお話しさせて 

頂きました。来年は 

どんな生徒さんが来 

られるか、今から楽 

しみです。 

ミュージシャン介護士コンサート vol.3 7月 18日（木） 

トライやる・ウィーク報告会 

1.抒情歌メドレー 

2.異邦人(久保田早紀) 

3.誕生日(熊木杏里) 

4.3月9日(レミオロメン) 

5.レット・イット・ビー 

     （ビートルズ） 

 

経営企画室 

★職員紹介！ 
 

 

～編集後記～ 
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今回の「ミュージシャン介護士コンサート」も音楽療法士とミ

ュージシャン介護士がグループを組み、唱歌からポップスまでバ

ラエティーに富んだ曲が演奏されました。普段は介護士として働

いている職員もこの日の為に練習を重ね、見事な演奏・歌を披露

していました。 

【プログラム】 

6.手紙〜拝啓十五の君へ〜 

   （アンジェラ・アキ） 

〜アンコール〜 

上を向いて歩こう 

    （坂本九） 

 

【出演メンバー紹介】 

・大道 涼平 (ヴォーカル)     ・長永 正友輝 (ベース・カホン) 

・齊原 光輝 (ヴォーカル・カホン) ・中原 大輔 (ギター) 

・田邊 繁子 (ピアノ)       ・大坪 拓未 (ピアノ・ベース) 

mailto:info@ryokuhokai.com
http://www.ryokuhokai.com/

