
 

 

 

 

   

【理事長 北嶋勇志】 
 

愛の郷だより  
平成 31 年 2 月 1 日号

 社会福祉法人 緑峯会 特別養護老人ホーム セントポーリア愛の郷

VOL.142 

～～～インフルエンザ警報～～～ 

インフルエンザの患者が現在全国規模で急増しています。兵庫県においても流行状

況は警報レベルに達しています。1 医療機関当たりの患者の報告数が 35.21 人となり、

警報レベルの 30 人をはるかに超えています。兵庫県は特に重症化しやすい子どもや高

齢者に対して手洗いやマスクの着用の予防対策を徹底するように呼びかけています。 
セントポーリア愛の郷では、職員が手洗いやマスクの着用を行い、インフルエンザ

に対する予防を行っております。また、インフルエンザウイルスは乾燥に強く、感染

を防ぐ方法の 1 つとして適度な温度と湿度を保つことが重要だと言われています。施

設内では加湿器を使用し室内の湿度を 45％～60％に保ち、ウイルスの拡散を防いでお

ります。職員は全員、ご入居者はほぼ全員がインフルエンザの予防接種を受けており

ます。 
今後も飛沫感染と接触感染に対して最大限の注意を払い、日常生活の中で出来る予

防法を徹底して行っていきます。安心で安全な施設の環境維持を推進してまいります。
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新年祝賀会  

クリスマス会 

今年最初の行事、新年祝賀会を 1 月 10 日

に開催しました。今年も三田市シルバー人材

センター尺八サークル「竹の響」の皆様によ

る尺八演奏で、ご入居者の皆様にゆったりと

楽しんでいただきました。おやつでは祝膳を

ご用意し、獅子舞を披露しました。 

12 月 25 日は毎年恒例のクリスマス会を開催しました。 
サンタ帽を被り花を添えて下さったご入居者の皆様に、理事長扮するサンタクロースからのプレゼントあり、音

楽療法士バンドによるミニコンサートありで、大いに盛り上がりました。 



 

3 日間に分けて、各階で開催しました。解説を交えながら職人さんがそ

ば打ちを披露し、仕込みが終わった後はご入居者の皆様にも体験していた

だきました。ご入居者の皆様の楽しんでいらっしゃるご様子が写真を見れ

ば一目瞭然です。次回もまた楽しみに。 

  

  

 

 

 

 

 
 

  

『ホイットニー ～オ-ルウェイズ・ラヴ・ユー～』 2019 年 ドキュメンタリー 

『ボディガード』 1992 年 アメリカ映画 

2012 年、48 歳で亡くなったホイットニー・ヒューストン。彼女のスタッフとして

務めていた家族や元夫の証言や貴重なプライベートを含めたアーカイブ映像を彼女の

歌唱と共にふりかえるドキュメンタリーが、今年一月公開となりました。 

幼少期から教会で歌声を磨き、モデルから始めたキャリアが十代からその奇跡の歌

声で開花し、スター街道まっしぐらも私生活では苦悩が見え隠れします。1992 年の『ボ

ディガード』主演で女優として更なる栄光を手にした数年後、結婚生活の破綻と相ま

って薬物に染まり、身体が蝕まれ人生をも破綻していき、不遇の死を迎えるくだり、

彼女の苦悩の真実が明白になるラストはもう痛々しくて、哀しすぎました。 

あれほど周囲を家族で固めていたのに、彼女を守るどころか、家族こそが彼女の破

滅に一役も二役も買ってしまった皮肉、「彼女の家族は家族であると言う事以外、何の

スキルも持っていなかった」というナレーションが苦々しくささりました。 

哀しさを払拭するべく、全盛期の神がかった彼女の歌唱力、表現力の素晴らしさが遺憾なく発揮された映画『ボディガ

ード』を観直しました。まさにスターたる彼女がこれでもかと輝いています。映画のシーンを支えていた彼女の素晴らし

い歌唱のカバー主題歌は映画を遥かに超えて、25 年以上たった今も色あせない名曲です。 

白人であるケビン・コスナーの相手役として黒人の彼女が主演というハリウッド映画史上の快挙を果たした彼女の輝

き、圧倒的に聞く者の心を捉えて離さないその歌声を彼女へのオマージュとして、しっかり記憶に留めたいと思います。

 

月間イベント予定 

ホイットニーの奇跡の歌声をしっかりと記憶に！ 経営企画室

※予定は変更になる場合があります。

1 月にご協力いただいた 
ボランティアの皆様ありがとうございました。 

（敬称は省略させていただきます） 

 

そば打ち体験    12 月 17 日（月）・19 日（水）・21 日（金） 

2 月 

3 月 

２０日（水）書道 

２７日（水）絵手紙 

３日（日）節 分 会  

６日（水）誕生日会 

１９日（火）折 り紙  

１２日（火）ピアノ弾き語り 

１５日（金）お楽しみ会（歌謡ショー） 

１９日（火）折り紙 

２０日（水）書道 

２５日（月）絵手紙 

３日（日）ひな祭 り会  

５日（火）生け花 

６日（水）誕生日会 

８日（金）懐メロを楽しむ会 

９日（土）仲良しグループ（歌・踊り） 



山口地域に認知症カフェ「にこにこ丸山カフェ」がオープンしました。 

 

 

 

 

 

 

認知症カフェ  オープンのお知らせ 

〒651－1421 西宮市山口町上山口1584-1  TEL：078－907－1165 FAX：078－907－1166 E－mail：info@ryokuhokai.com  URL：http://www.ryokuhokai.com/

 お正月三が日 

【2 月・3 月の日程】 

2 月 28 日（木） 

3 月 28 日（木） 

 平成 30 年 12 月 1 日～平成 31 年 3 月 31 日までの期間中、感染症予防のため高校生以
下の面会をご遠慮いただきます。ご理解ご協力の程よろしくお願い致します。

インフォメーション 

皆さんお正月を満喫されていました。 

  苦情相談窓口の注意事項 

苦情相談は苦情受付担当者を
窓口として苦情相談受付ボッ
クスにて受け付けております。
ユニットの介護・看護職員でな
く、苦情受付担当者にお申し出
くださいますようお願い申し
上げます。ご協力の程よろしく
お願い致します。 

～編集後記～ 

山口地域が、認知症の方やその家族にとって安心して暮らせる街になる事を目指して、月 1 回開催す

るカフェです。認知症の方やご家族だけでなく、認知症に関心のある方や元介護経験者など、どなたで

も自由にご参加頂けます。福祉や認知症の専門職も常駐します。是非お越しください。 

『にこにこ丸山カフェ』 

場 所：コープ西宮北店 3 階集会室 

日 時：毎月第 4木曜日 13 時 30 分～15 時 00 分 

参加費：100 円（お飲物、お菓子付き） 

主 催：にこにこ丸山カフェ運営委員会 

問合せ先：高齢者あんしん窓口山口（TEL 078-903-0525） 

 

この愛の郷だよりは、新年号からすみれ台や上山口東に加

え、上山口、下山口、北六甲台、中野、名来、船坂、金仙寺、

香花園の皆様にも自治会を通して回覧いただくことになりま

した。より多くの方にセントポーリア愛の郷のことを知ってい

ただく機会が増えます事を大変嬉しく思います。しっかりと地

域に根ざすことこそが地域サポート施設としての本望です。 


