
 
 
 
 
   

～～～介護の日～～～ 

11 月 11 日を「いい日、いい日、毎日、あったか介護ありがとう」と言う意味を

込めて介護の日と定められています。介護の日を中心に前後 2 週間で啓発活動を全

国各地で行っています。 
私の所属している兵庫県老人福祉事業協会においては、介護の日イベントとして

①介護ロボット展示体験②介護技術コンテストを平成 30 年 11 月 3 日（土・祝）

に行いました。兵庫県内の特養施設から選ばれた 11 名の職員が日頃の技術を競い

あいました。又、兵庫県立高校の福祉学科の 90 名の学生と先生にも参加して頂き、

見学やボランティアとして活躍して頂きました。 
兵庫県にお住まいの方々に介護を身近なものとして捉え、理解と認識を深めて頂

いたイベントだと思っております。 
 

【理事長 北嶋勇志】 
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サツマイモの収穫 

11 月 7 日（水）さわやかな秋晴れのもと、

施設屋上にある畑でサツマイモの収穫を行い

ました。ご入居者の皆さんは、畑に身を乗り出

しながら懸命に土を掘り、「あった！」「掘れ

た！」とあちこちから元気な声があがっていま

した。今回とれたサツマイモは 27 個と例年よ

りは少な目でしたが、写真を見てお分かりのよ

うに一つひとつのサイズの大きさに皆さん驚

かれていました。 

11 月 4 日（日）年内最後の家族参加行事「文化発表会」を開催し、沢山のご家族に参加いただき

ました。昼食には毎回大好評の寿司バイキングをご用意し、皆さん握りたての寿司を口いっぱいに頬

張っていらっしゃいました。又、食事のあとは音楽療法に参加されているご入居者と音楽療法士によ

る「オータムコンサート」が開催され、ギター、太鼓、ウッドブロック等様々な楽器を使用したアン

サンブルを披露しました。開演前の控室では出演者の皆さんの緊張感ある表情も、いざコンサートが

始まると会場の温かい拍手や歓声を受けながら、落ち着いていきいきと演奏されていました。 

文化発表会  



10 月 14 日（日）はすみれ台の秋祭りで、セントポーリア愛の郷にも子どもみこしが回ってきました。大勢の

ご入居者が子ども達の到着を今か今かと楽しみにされ、遠くから「わっしょいわっしょい」の掛け声とともにお

神輿が到着すると、大きな歓声が起こっていました。その後はご入居者お一人おひとりに子ども達が握手をして

くれました。たくさんのご入居者の笑顔が子ども達のお神輿を見守っていました。 

午後からはお祭り会場の公園のステージで、和太鼓演奏や大正琴の演奏に続き、音楽療法士がコンサートに出

演しました。いきものがかりの『ありがとう』や星野源の『ドラえもん』、アニメ「ちびまる子ちゃん」の主題

歌『おどるポンポコリン』等、誰もが知っている名曲を披露しアンコールまで頂きました。 

  

  
 
 
 

 
 

 
  

月間イベント予定 

 

 

１０日（月）もちつき大会  

１１日（火）絵手紙 

１２日（水）書道 

１８日（火）折り紙 

２１日（金）お楽しみ会（歌謡ショー） 

２５日（火）クリスマス会 

２日（日）職員によるコンサート 

４日（火）車いすダンス 

５日（水）誕生日会 

７日（金）懐メロを楽しむ会 

８日（土）仲良しグループ（歌・踊り） 

９日（日）夢サークルドロップ BOX 

１６日（水）誕生日会 

２３日（水）絵手紙 

３０日（水）書道 

８日（火）ピアノ弾き語り  

１０日（木）新年祝賀会  

１５日（火）折り紙  

 

2018 年 11 月公開 『ボヘミアン・ラプソディ』 

             『エリック・クラプトン―12 小節の人生―』 
かたや志半ば、病で命を落とし、かたや御年 73 歳にていまだ第一線で活躍中。 
どちらも唯一無二のスーパースター、クイーンの伝記映画と“ギターの神様”エリ

ック・クラプトンのドキュメンタリーが今年 11 月相次いで公開となりました。 
奇しくも 1985 年世界最大規模のチャリティー『ライヴエイド』が開催され、錚々

たる大物ミュージシャンが集う中、この二組もそれぞれイギリスとアメリカにて参

加、特にもはや全盛期を過ぎていたクイーンは、起死回生を狙ったここでのライヴが

最高評価を受け大成功、まさに伝説のバンドとして語り継がれる事に。映画でもラス

トを飾る『ライヴエイド』のステージで、俳優によるパフォーマンスも、フレディ―・

マーキュリーのあの圧倒される素晴らしい歌声が全編使われていて感涙ものです。 
どちらも音楽映画ですので、大きな映画館の大音響で、彼らの圧巻の音楽に全身包

まれ酔いしれていただきたいと思います。ぜひ映画館へ。 

11 月にご協力いただいた 
ボランティアの皆様ありがとうございました。 

（敬称は省略させていただきます） 

 

12 月 
 

黄昏世代の洋楽好きなら間違いなく青春の 1 ページ！ 経営企画室 岸本朋子 

※予定は変更になる場合があります。 

すみれ台秋祭り 子どもみこし 

1 月 

経営企画室 



 
 
 
 
 

 

 

 
 

平成 30 年 12 月 1 日～平成 31 年 3 月 31 日までの期間中、感染症予防のため高校生以
下の面会をご遠慮いただきます。ご理解ご協力の程よろしくお願い致します。 インフォメーション 

 
今年最後の郷だよりとなりました。年末はイベントが目白押

しで、餅つき大会やクリスマス会、またミュージシャン介護士

によるスペシャルコンサートも開催予定です。今年もご入居者

やご家族はもちろん、地域の皆様や実習生、職場体験に参加し

た学生の皆さん、そして私達スタッフの笑顔に溢れた 2018 年

でした。来年も様々なイベントで皆様に楽しんでいただけるよ

う、スタッフ共々力を合わせて頑張ってまいります。 

 

苦情相談窓口の注意事項 
苦情相談は苦情受付担当者を
窓口として苦情相談受付ボッ
クスにて受け付けております。
ユニットの介護・看護職員でな
く、苦情受付担当者にお申し出
くださいますようお願い申し
上げます。ご協力の程よろしく
お願い致します。 

～編集後記～ 

 

今回初めて上山口公民館で音楽講座を開催させていただき

ました。以前愛の郷だよりでご紹介した『宮っ子』掲載の大坪

音楽療法士の記事を読まれた地域住民の方にご依頼いただき、

実現しました。はじめに準備体操、その後鳴子や鈴といった楽

器を持っていただき、『ラ・クンパルシータ』をモチーフに合

奏を行いました。最後は恒例のミニコンサートでしめ、参加者

の方から沢山の拍手を頂きました。また次回、お声がかかる事

を楽しみに待ちたいと思います。 

今月のベストショット傑作選 
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上山口音楽講座  10 月 30 日（火） 地域サポート施設に認定されました！ 

たくさんの笑顔に 

出会えました！ 

サツマイモのつるで金平作り 手形で紅葉柄を作りました 

ハッピーハロウィン 仲良く共同作業 

この度セントポーリア愛の郷が、兵庫県知事

から「地域サポート施設」として認定されまし

た。地域貢献事業に力を入れている事業所とし

て、今後兵庫県のホームページに紹介されま

す。また県民の皆様への PRのために上記のデ

ザインで専用ステッカーが出来ました。今後も

地域の皆様が住み慣れた地域で安心して生活

を営んでいただけるよう、地域貢献に益々寄与

してまいります。 

もうすぐお神輿がやってきます 
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